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Grußwort des Schirmherrn 
 

Die Gemeinde Willingen im Waldeckischen Upland verbinden Sportfans vor 

allem mit dem Weltcup-Skispringen auf der Mühlenkopfschanze. Weniger 

bekannt ist es, dass hier auch auf einer kleinen, aber feinen Biathlon-Anlage 

hochwertige Wettkämpfe ausgetragen werden können. So richtet zum 

Beispiel der Skiclub Willingen Ende September 2014 den RWS-Cup für Schüler 

aus. Gerne habe ich die Schirmherrschaft über diese wichtige Veranstaltung 

für den Biathlon-Nachwuchs übernommen und heiße alle aktiven und 

passiven Freunde dieser so faszinierenden Sportart im Landkreis Waldeck-

Frankenberg willkommen. 

 

Biathlon ist neben dem Skispringen ohne Zweifel die beliebteste Wintersportart, wenn man nach 

den Zuschauerzahlen geht. Ruhpolding, Oberhof oder Antholz sind feste Begriffe im Wortschatz der 

Sportfans, die Biathlon-Wettbewerbe dort haben sich längst zu wahren Volksfesten entwickelt. Das 

ist allerdings kein Wunder, denn es ist immer wieder äußerst spannend, das sportliche Können der 

Athleten zu beobachten. 

 

Zwei völlig unterschiedliche Disziplinen werden von ihnen gekonnt unter einen Hut gebracht. Beim 

Laufen ist größer energetischer Einsatz gefragt, der Körper muss auf Hochtouren gebracht und die 

größtmögliche Geschwindigkeit erzielt werden. Beim Schießen kommt es auf einen ruhigen Puls an, 

auf wache Konzentration und eine eher entspannte Haltung. Es ist einfach bewundernswert, wie es 

die Athleten schaffen, die beiden Einzelsportarten zu einer echten Einheit zu formen und 

hervorragende Gesamtergebnisse zu erzielen. 

 

Derart Respekt gebietend werden sich nun drei Tage lang in Willingen (Upland) junge Damen und 

Herren auf Rollskiern oder am Schießstand im fairen Wettstreit miteinander messen. Auf dem 

Programm stehen Leistungsschießen, ein Freistil-Verfolger auf Rollen und ein Cross-Massenstart 

unter Staffelbedingungen. Die Ergebnisse, die von den Nachwuchssportlern in der EWF-Biathlon-

Arena erzielt werden, ermöglichen einen guten Leistungsüberblick für die anstehende Wintersaison. 

Ich wünsche dem RWS-Cup einen erfolgreichen Verlauf und würde mich besonders freuen, wenn 

die Wettbewerbe dazu beitrügen, den Bekanntheitsgrad Willingens als kleines Biathlon-Zentrum im 

Mittelgebirge noch zu steigern. 

 

 

Dr. Reinhard Kubat 

- Landrat - 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Grußwort des Hessischen Skiverband e. V. 
 

Im  Namen des 

Trainer und Betreuer des RWS

DSV-Bundesstützpunkt Nachwuchs  in Willingen willkommen heißen. 

Wir sind sicher, dass der ausrichtende Verein, der 

Mögliche getan hat, um den Athletinnen und Athleten eine perfekt 

hergerichtete 

Dafür sagen wir den ehrenamtlichen „FreeWillies“ schon jetzt herzlichen 

Dank. 

Ebenso sicher sind wir, dass wir erlebnisreiche, spannende Wettkämpfe erleben und alle Sportler 

und Zuschauer einen bleibenden Eindruck aus dem Upland mit

 

Wir freuen uns auf Sie und wünschen Ihnen viel Freude und sportlichen Erfolg!

 

Hessischer Skiverband e.V. 

 

Dr. Werner Weigelt 

Präsident 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

des Hessischen Skiverband e. V.  

Namen des Hessischen Skiverbandes darf ich Sie alle, Teilnehmer, 

Trainer und Betreuer des RWS-Cups auf das herzlichste an unserem 

Bundesstützpunkt Nachwuchs  in Willingen willkommen heißen. 

Wir sind sicher, dass der ausrichtende Verein, der 

Mögliche getan hat, um den Athletinnen und Athleten eine perfekt 

hergerichtete         EWF- Arena für die Wettkämpfe zur

Dafür sagen wir den ehrenamtlichen „FreeWillies“ schon jetzt herzlichen 

Ebenso sicher sind wir, dass wir erlebnisreiche, spannende Wettkämpfe erleben und alle Sportler 

und Zuschauer einen bleibenden Eindruck aus dem Upland mitnehmen werden.

Wir freuen uns auf Sie und wünschen Ihnen viel Freude und sportlichen Erfolg!

 

darf ich Sie alle, Teilnehmer, 

auf das herzlichste an unserem                         

Bundesstützpunkt Nachwuchs  in Willingen willkommen heißen.  

Wir sind sicher, dass der ausrichtende Verein, der SC Willingen, alles 

Mögliche getan hat, um den Athletinnen und Athleten eine perfekt 

Arena für die Wettkämpfe zur Verfügung zu stellen.  

Dafür sagen wir den ehrenamtlichen „FreeWillies“ schon jetzt herzlichen 

Ebenso sicher sind wir, dass wir erlebnisreiche, spannende Wettkämpfe erleben und alle Sportler 

nehmen werden. 

Wir freuen uns auf Sie und wünschen Ihnen viel Freude und sportlichen Erfolg! 



 

 

 

 

 

Grußwort des Ski-Club Willingen e. V. 

 

Liebe Skisportler, Trainer und Betreuer, 

liebe Eltern, Freunde und Fans des Biathlons, 

im Namen des Ski-Clubs Willingen als Veranstalter des RWS-Cups vom 26. bis 

28. September 2014 darf ich Sie recht herzlich in der Sport- und 

Tourismushochburg Willingen im waldeckischen Upland begrüßen. Als 

Verantwortliche des Ski-Clubs Willingen freuen wir uns sehr darauf, diese 

vom Deutschen Skiverband (DSV) übertragene Veranstaltung durchführen zu 

dürfen.     

Mit der Ausrichtung des RWS-Cups setzt der Ski-Club Willingen auch ein Zeichen, wie wichtig ihm 

die Förderung des Skinachwuchses ist.  

In unseren Reihen trainieren mehr als 100 junge Sportlerinnen und Sportler in den Disziplinen 

Biathlon, Skispringen und Skilanglauf. Den Talenten die besten Möglichkeiten für ihre sportliche 

Entwicklung zu bieten, das ist unser Anspruch. Genau dafür bringen sich Jahr für Jahr so viele 

Trainer, Betreuer, Eltern und ehrenamtlichen Helfer ein, so dass der Ski-Club Willingen stolz darauf 

ist, eine große Wintersport-Familie zu sein. Wenn nun die besten Nachwuchs-Skijäger aus ganz 

Deutschland nach Willingen kommen, um in der EWF-Biathlon-Arena in fairen Wettkämpfen die 

Champions der jeweiligen Altersklassen zu finden, dann ist dies auch für unsere heimischen 

Biathletinnen und Biathleten eine tolle Sache.  

Mein Dank gilt an dieser Stelle allen Sponsoren und den vielen freiwilligen Helfern des Ski-Clubs 

Willingen, die wir liebevoll „Free Willis“ nennen. Ohne so viele Helfer wären weder die 

internationalen Weltcup-Skispringen auf der Mühlenkopfschanze noch die Sportveranstaltungen in 

der EWF-Biathlon-Arena machbar. Allen an der Durchführung des RWS-Cups Beteiligten gebührt 

mein großes Lob. 

Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern der mit Spannung erwarteten Wettkämpfe beim Finale des 

RWS-Cups wünsche ich einen verletzungsfreien Start,  

viel Erfolg und einen angenehmen Aufenthalt in Willingen. 

Mit den besten sportlichen Grüßen 

 

              

Jürgen Hensel 

Präsident Ski-Club Willingen  

 



 

 

 

 

Organisation 

Veranstalter 

Deutscher Skiverband e.V. 

 

Ausrichter 

Ski-Club Willingen e.V. 

 

DSV – Beauftragter 

- Thomas Hacker 

Schirmherr 

- Dr. Reiner Kubat - Landrat 

Chef Organisationskomitee 

- Wilhelm Saure 

Wettkampfleiter 

- Carsten Schneider 

Chef der Kampfrichter 

- Heiner Göbel 

Leiter Schießstand 

- Bernhard Rummel 

Streckenchef 

- Jörn Kesper 

Rechenwesen/Auswertung 

- Oliver Bader 

Presseleitung 

- Friederike Göbel 

Medizinischer Dienst 

-     Bergwacht Willingen (Upland) 

 

Startgeld 

je Teilnehmer und Wettbewerb 

6,00 € 

 

Meldeschluss 

Mittwoch, 24.09.2014 12:00 Uhr 

 

Meldungen schriftlich durch die 

Landesskiverbände an: 

rennbuero@sc-willingen.de  

 

Bitte Schuhgröße und Bindungssystem 

bis 21.09.14 ebenfalls über die 

Exceltabelle an den SC- Willingen 

mailen. 

 

Abgabe der Mannschaftsmeldung 

bei der Mannschaftsführersitzung 

 

Quartiere  

Touristinformation Willingen 

Am Hagen 10 

34508 Willingen (Upland) 

Tel.: +49 (0) 5632 96 94 353 

info@willingen.de 

 

 

 



 

 

 
  

Programm / Zeitfolge 

 

Freitag, 26.09.2014: 

 

09:00 - 11:00 Uhr  Offizielles-Training (Skiroller / Schießen auf eigene Rollern) 

12:00 Uhr   Mannschaftsführersitzung im Funktionsgebäude 

13:30 Uhr   Beginn Waffenkontrolle 

14:00 Uhr   RWS Leistungsschießen 

 

Samstag, 27.09.2014: 

 

08:30 Uhr   Beginn Ausgabe Skiroller (SRB-Roller) 

09:30 Uhr   Start Verfolgungswettkampf Roller S13 

10:30 Uhr   Start Verfolgungswettkampf Roller S14 

11:30 Uhr   Start Verfolgungswettkampf Roller S15 

17:00 Uhr   Siegerehrung, Kurpark 

 

Sonntag, 28.09.2014: 

 

08:15 Uhr   Beginn Waffenkontrolle 

08:30 - 09:50 Uhr  Anschießen 

10:00 Uhr   Massenstart Cross Staffelbedingungen 

14:30 Uhr   Siegerehrung, EWF Biathlon-Arena 

. 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Wettkampfbestimmungen 

1. Die Wettkämpfe werden nach den Bestimmungen der IBU, den Ergänzungen der DSV 

und den Bestimmungen des Reglements Deutscher Schülercup/RWS-Cup 2014/15 

durchgeführt. 

2. Startberechtigt sind Schülerinnen und Schüler der Altersklassen 13 bis 15, die 

Mitgliedsvereinen des DSV angehören, durch den Landesverband gemeldet und im 

Besitz eines gültigen Startpasses sind. 

3. Der Veranstalter und Ausrichter übernimmt keine Haftung für Schäden aller Art. Jeder 

Teilnehmer muss über seinen Verein versichert sein. 

 

 

Streckenlängen/Schießeinlagen  

 

Strecken-Skiroller:  

• S13: 4.0 km (2 x 2 km) 

• S14: 6.0 km (3 x 2 km) 

• S15: 6.0 km (3 x 2 km) 

 

 

Strecken-Crosslauf: 1.0 km - Blau, 1.5 km - Rot 

• S13: 3.0 km (1,0 km + 1.0 km + 1.0 km) liegend/liegend (blau-blau-blau) 

• S14: 3.5 km (1.5 km + 1.0 km + 1.0 km) liegend/stehend (rot-blau-blau) 

• S15: 4.0 km (1.5 km + 1.5 km + 1.0 km) liegend/stehend (rot-rot-blau) 

 1. Runde 2. Runde 3. Runde 

S13: 3.0 km 1.0 km 1.0 km 1.0 km 

S14: 3.5 km 1.5 km 1.0 km 1.0 km 

S15: 4.0 km 1.5 km 1.5 km 1.0 km 

 


